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В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям: 

• Физкультурно-спортивная; 

• Спортивно-массовая; 

• Туристско-краеведческая; 

• Ппатриотическая. 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

•  Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

•   Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому  и спортивному совершенствованию; 

•   Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

•   Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми; 

•   Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных 

команд;. 

 

Деятельность ШСК  представлена следующими разделами: 

 

 1.РАБОТА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПРАВОНАРУШЕНИЙ 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального 

поведения несовершеннолетних 

Сроки проведения Ответственный 

1. Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Ноябрь , январь Инсапова Р.Р. 

2. Привлечение детей из неблагополучных семей, и детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации в ШСК  

В течении года  

 

Инсапова Р.Р. 

3 Лекции, беседы по плану ВР По плану мероприятий Классный руководитель 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

2.1  Проведение спортивно-массовых мероприятий школьного и районного уровня, в которых участвуют члены ШСК 

 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Место проведения 



1 Организационная работа  школьного спортивного клуба   (план работы на учебный 

год) 

 

2 Вовлечение детей в спортивный клуб  

3 Проведение подвижных перемен и утренней зарядки. 2 этаж, коридор 

4 Участие в районных соревнованиях.  

5 Эстафета “Быстрее. Выше. Сильнее”  Спорт. зал 

6 Проведение Дня здоровья  Спорт площадка  

7 Соревнования по прыжкам на скакалке Спорт. зал 

8 Беседа «Люди с большими возможностями», посвященная декаде инвалидов Кабинет начальных классов  

9 Викторина, посвященная истории Олимпийских игр Кабинет начальных классов 

10 Предновогодний турнир по теннису 2 этаж, коридор 

11 Спортивный праздник «Ура, каникулы!» Спорт. зал 

12  Спринт на лыжах 1 км Спорт площадка 

13 Организация веселых зимних  каникул. Подвижные игры на воздухе, катание с 

горок на санках, катание на лыжах и коньках.  

 

14 Подвижные игры "Старты надежд" Спорт. зал 

15 Создание буклетов  на тему «Мы выбираем ЗОЖ!»  Кабинет начальных классов 

16 Шашечный турнир «Ладья» Кабинет начальных классов 

17 Участие в школьных лыжных гонках «Старты надежд» Спорт площадка 

18 Участие в  массовой  лыжной гонке «Лыжне Еновки - 2023»  

19  Подготовка и проведение месячника военно- спортивной работы  

20 Лыжная вылазка     ДОЛ «Дубравушка» 

21 Соревнования по подвижным играм «Сильные, смелые, ловкие» Спорт. зал 

22  Участие в  массовой  лыжной гонке «Лыжне России – 2023»  

23 Организация спортивных соревнований, посвященных Дню защитника Отечества.  Спорт. зал 

24  Выставка рисунков  «Нам со спортом всегда по пути!»  Кабинет начальных классов 

25 Папа, мама и я – спортивная семья! Спорт. зал 

26 Выставка  плакатов  «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам». Кабинет начальных классов 

27 День здоровья «Рекорды школы»  Спорт площадка 

28 Школьные соревнования по пионерболу Спорт. зал 

29 Подвижные игры на свежем воздухе «Вместе весело играть», приуроченные к 

Науруз байраму   

Спорт площадка 

30 Весёлые старты   «Спорт- чемпионов!» Спорт площадка  

31 День здоровья.  Спорт площадка  

32 Спортивно-игровая программа для школьников «Здоровый образ жизни» Спорт. зал 

33 Соревнования по легкой атлетике "Команды на старт!" Спорт площадка  



34 Легкоатлетическая эстафета ко Дню Победы 9 мая Спорт площадка  

35 День здоровья общешкольный туристический поход, посвященный Дню Семьи  

36  Школьный сабантуй Спорт площадка 

37 Походы  

38 Соревнования по ПДД "Фигурное вождение" Спорт площадка  
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